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Verbale della riunione del Consiglio Direttivo SINdem 

 

In data 21 marzo 2023, alle ore 8.30 sulla piattaforma digitale zoom, si è riunito il Consiglio 

Direttivo SINdem per discutere il seguente ordine del giorno: 

1. Comunicazioni del Presidente 

2. Approvazione verbale riunione del 04.12.2022 

3. Aggiornamenti Brainstorming Parma  

4. Consuntivo Sindem4Junior 2023 

5. Aggiornamento del XVIII Congresso Sindem 23-25 Novembre 2023 

6. Regolamentazione authorship nella produzione scientifica delle cariche istituzionali 

SINDem 

7. Aggiornamento Summer School fine settembre 

8. Comunicazione proposte Webinar 2023 

9. Approvazione nuove richieste associative 

10. Concessione patrocini 

11. Varie ed eventuali 

 

 

Presenti: Federica Agosta, Alberto Benussi, Laura Bonanni, Marco Bozzali, Amalia Cecilia Bruni, 

Giuseppe Bruno, Paolo Caffarra, Annachiara Cagnin, Stefano Cappa, Chiara Cerami, Francesco Di 

Lorenzo, Carlo Ferrarese, Daniela Galimberti, Biancamaria Guarnieri, Camillo Marra, Benedetta 

Nacmias, Leonardo Pantoni, Daniela Perani, Innocenzo Rainero e Annalena Venneri 

Assenti: Vincenzo Bonavita, Carlo Francesco Caltagirone, Claudio Mariani, Alessandro Padovani, 

Tommaso Piccoli e Sandro Sorbi 
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1. Comunicazione del Presidente  
 
Il Presidente Sindem, prof. Camillo Marra, saluta tutti i presenti e prima di introdurre gli argomenti 

all’Ordine del Giorno chiede di osservare un minuto di silenzio per la prematura scomparsa del 

collega dott. Gianfranco Spalletta, avvenuta nei giorni scorsi 

 

2. Approvazione verbale riunione precedente  
 
Il Presidente ricorda che il verbale della precedente seduta, del 4 dicembre 2022, è stato inviato 

dalla segreteria a tutti i membri del Consiglio Direttivo e ne chiede l’approvazione. Tutti i presenti 

approvano e si conferma che il documento verrà pubblicato sul sito ufficiale dell’Associazione. 

 

3. Aggiornamenti Brainstorming Parma 
 
La riunione si è svolta a Parma ad inizio febbraio con la partecipazione in presenza dei membri del 
Consiglio Direttivo e in remoto dei membri del Comitato Scientifico e dei coordinatori delle sezioni 
regionali. 
La prof.ssa Annachiara Cagnin ha definito ed elaborato gli statement. A conclusione della riunione 
è stata ipotizzata la possibilità di realizzare una delphi e non solamente una semplice survey. 
La realizzazione di una delphi prevede alcuni passaggi da rispettare non semplici, sia per quanto 
riguarda gli aspetti metodologici sia statistici: si ipotizza quindi la necessità di individuare un 
consulente esterno per tali operazioni. In un primo momento è stata richiesta la collaborazione del 
prof. Adorni, del gruppo del prof. Musicco, ma non si è reso disponibile. Il Presidente Sindem 
chiede quindi l’opinione e i suggerimenti dei presenti. 
Vengono vagliate varie possibilità: il prof. Marra propone la prof.ssa Stefania Boccia, del 
dipartimento di igiene dell’Univ. Cattolica di Roma, oppure propone di verificare se Nicola 
Vanacore può suggerire un consulente afferente all’Istituto Superiore di Sanità. 
Si precisa che tale servizio non prevede un compenso, ma semplicemente la collaborazione 
scientifica. 
Il prof. Cappa propone Marina Boccardi e Cristina Festari (Brescia), del gruppo del prof. Frisoni, da 
inserire nel gruppo di lavoro come consulenti scientifiche. 
Si conclude la discussione confermando che Bozzali, Cagnin e Marra esamineranno le varie 
proposte espresse e aggiorneranno in seguito il Consiglio Direttivo.  
 
4. Consuntivo Sindem4Junior 2023 
 
Il prof. Marra lascia la parola al prof. Bozzali per un riepilogo sull’evento Sindem4Juniors, che si è 
svolto a Bressanone dal 23 al 25 febbraio 2023. L’evento ha ottenuto un ottimo risultato sia dal 
punto di vista scientifico che di partecipazione. Vengono mostrati anche i grafici relativi alla 
soddisfazione del partecipante, il cui form è stato somministrato a tutti i presenti al congresso: 
come si evince dal grafico generale è stata registrata un’ottima percentuale di gradimento, 
arrivando al 96% tra buono ed eccellente. 
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Si ringraziano anche Sin e Airalzh che hanno contribuito alla realizzazione del congresso. Si 
conferma altresì la realizzazione dell’iniziativa anche per il prossimo anno, nello stesso luogo, dal 
14-16 febbraio 2024.  
 
5. Aggiornamento del XVIII Congresso Sindem 23-25 Novembre 2023 
 

L’ufficio di Presidenza ha raccolto tutti i suggerimenti per i temi scientifici pervenuti da parte dei 

membri del Consiglio Direttivo, coordinatori dei Gruppi di Studio e membri del Comitato 

Scientifico. Viene quindi mostrata una ipotesi di planning/calendario delle singole giornate 

congressuali. 

L’argomento principale che unisce tutte le sessioni scientifiche è “Brain Health dalla prevenzione 

alla terapia precoce della demenza” 

Il prof. Marra ricorda a tutti i presenti che i simposi/letture sponsorizzati possono essere realizzati 

solo a conclusione della singola giornata formativa o al termine dell’evento ECM.  

Il congresso si aprirà con il consueto corso di neuropsicologia e, in parallelo, è previsto anche un 

corso di neuroimmagini. In quest’ultimo, proposto da Marco Bozzali, verranno approfondite le 

tematiche legate alla diagnosi della patologia della Demenza e del controllo dei fattori di 

monitoraggio delle terapie di disease modifying. 

Inizia così un lungo confronto con i presenti e alla fine della discussione si decide che: 

GIOVEDI’ 23 NOVEMBRE 2023 

 Valutare le seguenti opzioni per le sessioni scientifiche: 

opzione 1) fare due sessioni così definite: 

Per la prima sessione scientifica “Brain Health: a sistematic approach to prevention of cognitive 

decline”, proposta da Stefano Cappa, si suggerisce di modificare l’ordine delle relazioni:  

1. “Risk profiling and multimodal approach to prevention (G. Frisoni)  

2. Cognitive profiling and intervention (Federica Ribaldi o altro relatore da individuare)  

3. Organization and structure of services (Daniele Altomare)  

 

La seconda sessione scientifica inserita, proposta dalla prof.ssa Bruni, tratterà gli stili di vita dei 

centenari. La prof.ssa Bruni contatterà il prof. Valter Longo per avere conferma della sua 

partecipazione da remoto nella fascia oraria indicata (15.50-16.50) 

 

Opzione 2) unire le suddette sessioni scientifiche in un’unica sessione: 

“Brain Health: a sistematic approach to prevention of cognitive decline “ 
 

1. Organization and structure of services (Daniele Altomare, BS) 
2. Risk profiling and multimodal approach to prevention (Giovanni Frisoni)                                                                                      
3. The older you get, the healthier you have been”: lesson from Centenarians    Valter Longo                                                                 

+ 2 comunicazioni orali 
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 Approvata la Lettura del prof. Craig Ritchie – “Evidences from the EPAD program” 

 Cerimonia di inaugurazione e saluti dei presidenti si può ridurre a 30 minuti 

 per la lettura da parte di un personaggio della cultura, in occasione della cerimonia di 

inaugurazione, si decide di valutare la partecipazione dell’attore Riccardo Rossi 

 

VENERDI’ 24 NOVEMBRE 2023 

 approvata la lettura “Gene Therapies” da affidare a Barbara Borroni 

 Simposio “Strategie di intervento precoce nella DLB” individuare i relatori da parte della 

prof.ssa Cagnin che ha proposto il simposio e rimodulare gli interventi 

 Nella sessione proposta dal prof. Parchi "Fluid biomarkers in neurodegenerative disorders 

with cognitive decline: From CSF to Blood” si propone di aggiungere il ruolo del microbiota 

orale e di far svolgere l’intervento dalla dr.ssa Galimberti 

 Sessione “Terapie disease modyfing dell’Alzheimer in fase precoce: un orizzonte vicino?” si 

suggerisce di sostituire la relazione “Prescrivibilità e rimborsabilità la posizione istituzionale” 

con due comunicazioni orali 

 Per la Sessione Scientifica "Sleep disorders as risk factor of cognitive decline" la dr.ssa 

Guarnieri ha contattato il prof. Saverio Stranges che in quel periodo dovrebbe essere a 

Dublino e sarebbe molto contento di partecipare all’evento 

 approvata la lettura “micro-bleeds: innocent by-stander, ARIA o marker di rischio 

emorragico?” da affidare a Leonardo Pantoni 

 la sessione scientifica “Malattia di Alzheimer tra predisposizione e resilienza?” viene 

considerata probabilmente una ripetizione del Brain Health e verrà rimodulata spostando 

alcune relazioni, come “L’analisi cross-modale della connettività corticale nelle patologie 

neurodegenerative” nel corso di neuroimmagini e questo spazio verrà sostituito da una 

sessione dedicata a fragilità e delirium con comunicazioni orali 

SABATO 25 NOVEMBRE 2023 

 confermata la lettura “Cambiamenti ambientali e demenza” moderata da Gianluigi Forloni e la 

relazione svolta da Giulia Grande (Stoccolma) 

 Per la sessione “Exploring long Covid” viene fatto notare che probabilmente le relazioni 

indicate sono troppo tecniche, si potrebbero semplificare e lasciare più spazio alle 

comunicazioni orali 

 Per la sessione “Sex and gender aspects in dementia: new implications for prevention and 

therapeutic interventions” viene proposto di inserire una lettura di Lisa Mosconi, che verrà 

contattata dalla prof.ssa Perani per verificarne la possibilità in quei giorni e definire il titolo. Si 

propone altresì di fare una rivisitazione dei titoli da parte del gruppo di studio sex and gender 

e di inserire tale sessione a seguire la sessione dei fattori di rischio. 

 

Chiara Cerami prende la parola per comunicare che ha avuto alcuni contatti con la ditta Alector 

che si era mostrata interessata a partecipare al congresso con una lettura scientifica. 
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Si riportano di seguito l’elenco delle aziende che al momento hanno richiesto uno spazio 

all’interno del programma scientifico: 

FUJIREBIO - Lettura di 30 minuti – tema Neurofilamenti Nfl 

IDORSIA – Lettura di 30 minuti – tema Sonno 

PIAM - Lettura di 30 minuti – tema non definito 

GE HEALTHCARE – Simposio 1 ora – tema DLB diagnosi 

A questi potrebbe aggiungersi una lettura di Roberto Pisati sulla nutraceutica. 

 

 

6. Regolamentazione autorship nella produzione scientifica delle cariche istituzionali SINDem 
 

Il prof. Marra mostra un articolo uscito pochi giorni fa, che vede tra gli autori alcuni membri del 

Consiglio Direttivo, sul tema trattato in occasione del Brainstorming di Parma, comunicando che vi 

sono stati molti commenti critici in merito. Il prof. Marra tiene a precisare che il suddetto articolo 

non rispecchia la visione della società, ma è un contributo prodotto da studiosi che lavorano in 

maniera autonoma. Conferma altresì che non vi sono sovrapposizioni sui temi approfonditi a 

Parma, in quanto nell’articolo viene analizzata solo una piccola parte del tema (modalità di 

riorganizzazione dei CDCD per la diagnosi).  

E’ stato richiesto il parere del Comitato Scientifico sulla questione, che si è riunito ed ha prodotto 

una relazione inviata al Presidente Sindem. La prof.ssa Venneri, in qualità di coordinatore del 

Comitato Scientifico, comunica che la maggioranza dei membri del Comitato Scientifico concorda 

che sia stato inappropriato non aver segnalato, in occasione del meeting di Parma, la 

partecipazione a questo articolo da parte di alcuni membri che ricoprono cariche apicali nel 

Consiglio Direttivo SINDem, considerata la sovrapposizione di contenuti (anche se non di metodi) 

con i temi di discussione del meeting.  

E’ stata sottolineata la necessità che chi ricopre cariche societarie apicali applichi maggiore cautela 

nel collaborare ad articoli scientifici che riguardino linee guida e che potrebbero essere 

interpretate come espressione diretta di SINDem. 

Il prof. Marra chiede quindi la definizione dei limiti di autonomia di espressione delle cariche 

istituzionali in SINDEM, ovvero: 

 se limitata a articoli e documenti di indirizzo e/o raccomandazione con autorship SINDem 

esplicita  

 oppure se deve essere estesa a tutti gli articoli e documenti di indirizzo e/o 

raccomandazione prodotti dalle cariche istituzionali SINdem anche ove non figuri SINDem 

 

Considerato l’aspetto etico molto importante si decide che l’argomento verrà trattato da parte dei 

membri del consiglio direttivo in una sede appropriata, per definire una linee guida comune,  

condivisa da tutti. 

Il Presidente conferma che il documento prodotto dal Comitato Scientifico verrà inviato a tutti i 

membri del Consiglio Direttivo per opportuna conoscenza. 
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7. Aggiornamento Summer school fine settembre 
 

Viene confermata la possibilità di organizzare un evento formativo per i giovani a fine settembre, 
probabilmente presso l’Ospedale Gemelli di Roma, in due mezze giornate e una intera (giovedì, 
venerdì e sabato mattina). Il Comitato Scientifico sta redigendo un programma scientifico non solo 
con letture magistrali, ma anche con il coinvolgimento dei discenti con discussione/valutazioni di 
casi clinici.  
 

8. Approvazione nuove richieste associative 
 

Sono riportati di seguito i nominativi di coloro che hanno fatto richiesta associativa, la cui richiesta 

viene approvata all’unanimità. 

N. COGNOME NOME ENTE CITTA' GIOVANE 

1 AMBONI MARIANNA Università degli Studi di Salerno Salerno no 

2 ANGIONI DAVIDE Centro Ospedaliero Universitario di Tolosa Toulouse (FR) SI 

3 ARABIA GENNARINA 
UNIVERSITA' "MAGNA GRAECIA" DI 

CATANZARO 
Catanzaro no 

4 BERTONE LUCA ANTONIO ASL Lecce Lecce no 

5 CAMPANA GIULIA Università degli studi di Verona Verona si 

6 CASTALDO GIOVANNA asl napoli 2 nord Napoli no 

7 CERAVOLO MAURIZIO 
Tirocinante presso Centro Regionale di 

Neurogenetica Asp CZ 
Catanzaro no 

8 CILLERAI MARTA Policlinico San Martino Genova SI 

9 CRUCITTI CHIARA Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi Firenze SI 

10 D'AMBROSIO MARIA ROSARIA ASL Napoli 2 Nord Napoli no 

11 FRIGERIO DANIELE AOUC Careggi Firenze SI 

12 GIUFFRE' GUIDO MARIA 
Università Cattolica del Sacro Cuore -  

Sede di Roma 
Roma SI 

13 GROPPO ELISABETTA ospedale san Paolo Milano no 

14 GROSSI LUCA ALFREDO ASST Crema Crema no 

15 IPPOLITO DOMENICO UOC neurologia CTO Napoli Napoli SI 

16 MAGI ANDREA 
Ospedale San Gerardo di Monza, Università 

degli Studi di Milano Bicocca 
Milano si 

17 MASTRANGELO ANDREA Università di Bologna Bologna SI 

18 MATTIOLI IRENE University of Brescia Brescia SI 

19 MOCCIA MARCELLO Università Federico II di Napoli Napoli no 

20 MORESCHINI ALESSANDRA Policlinico Tor Vergata Roma no 

21 PAGLIUCA RAFFAELE AORN Caserta Caserta SI 

22 RIBISI PAOLO AOUP Paolo Giaccone Palermo SI 

23 SCARPITTA ANTONINO ASP 9 Trapani no 
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24 VIGNAROLI FRANCESCA 
Università del Piemonte Orientale,  

Ospedale Maggiore della Carità Novara 
Novara si 

 

9. Concessione patrocini 
Il Consiglio Direttivo approva e concede il patrocinio al Congresso “SLEEP-YOUNG. LA MEDICINA 

DEL SONNO NELLA FORMAZIONE DEL GIOVANE NEUROLOGO” che si svolgerà a Roma nei giorni 

19-20 aprile 2023. 

 

 
10. Varie ed eventuali 
Il prof. Marra comunica di essere stato invitato a partecipare come Presidente Sindem a una 

consensus dal titolo “First signature initiative hybrid workshop @iusspavia” che si svolgerà a Pavia 

il 14 e 15 settembre 2023. Dopo tale incontro verrà prodotto un opinion paper anche a firma di 

Sindem, sull’utilizzo dei testi di cognizione sociale nella demenza frontotemporale. Il prof. Marra 

chiede l’autorizzazione a partecipare all’evento in nome di SINdem. Questa richiesta viene 

approvata e, successivamente al workshop, il presidente aggiornerà sui risultati emersi sia i 

membri del Consiglio Direttivo che del Comitato Scientifico. 

 

Vengono condivide le date delle prossime riunioni del Consiglio Direttivo Sindem 

1. Lun 17 Aprile – ore 17.30 remoto  

2. Lun 8 Maggio –ore 14.00 in presenza Roma  

3. Giov 8 giugno – ore 17.30 remoto. Si chiede di posticipare la riunione alle ore 18.00. Tutti 

approvano. 

4.  Lun 10 luglio – ore 14.00 in presenza (da decidere sede) 

 

Non avendo altri argomenti su cui dibattere, la riunione termina alle ore 10.45. 

 


